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エノレ● 二一ニョ年の日本の天候の特徴＊

宮　崎　保　彦＊＊

　要　旨

　EI　Nifio年とその前後の年の日本全国52地点の月平均気温，月降水量についてどのような特徴がみられる，

か統計的な調査を行った．

　東部赤道太平洋の海面水温偏差が正で，偏差の絶対値が大きくかつ持続した年（1951，53，57，63，65，

69，72，76，82年）をEI　Ni加当年（WEY（0））と定義し，それらの年の前年をWEY（一1），翌年を

WEY（十1）とした．WEYはwarm　episode　yearの短縮形である．1951～85年の35年間をWEY（i）（i＝

一1，0，十1）9年とその他26年の2グループに分け，これら2グループ間で日本全国52地点の月平均気温，

月降水量について平均値の差のt一検定を行った．その結果，以下のことがわかった．1）WEY（0）の7

月には東北，関東の一部と近畿から九州にかけての大部分の地点で気温が低くなりやすい，2）WEY（0）

の9月には仙台と宮古を除く本州，四国，九州の地点と函館，名瀬で気温が低くなりやすい，3）WEY（0）

の10月には南西諸島の大部分の地点と九州の一部の地点で気温が低くなりやすく，中部，近畿を中心に降水

量が少なくなりやすい，4）エル・二一ニョ当年から翌年にかけての冬季（12～2月）には気温については

大部分の地点で平均値の差は正であるもののWEY（十1）1月の南西諸島の地点のほかは統計的に有意な結

果は得られなかった．降水量についてはWEY（＋1）の1月に関東から近畿にかけてと南西諸島の地、点で多

くなりやすい他は統計的に有意な結果はほとんど得られなかった．

　1．はじめに

　エル・二一ニョは東部赤道太平洋の海水温が平年の状

態よりも高くなりその状態が1年から1年半くらい持続

する現象である．Rasmusson　and　Carpenter（1982）は

エル・二一ニョが起こっているときには、1）Intertropi－

cal　Convergence　Zone（ITCZ）は南方に，South　PaciHc

Convergence　Zone（SPCZ）は北東方向にそれぞれ変位

し，equatorial　Paci丘c　dry　zoneは縮小する，2）イン

ドネシアでは降水量が平年より少なくなること，をみい

だした．Aoki（1985）はエル・二一ニョ年には台風の発

生が少なくなる傾向があることをみいだした．Rasmus－

sonandCaη1》enter（1983）はエノレ・二一ニョと7～9

月のイ．ソドとスリランカの降水量の関係を研究しエル・

＊characteristics　of　the　weather　over　Japan　in

　El　Ni五〇years．

＊＊Yasuhiko　Miyazaki，気象庁予報部長期予報課．

　　　　　　　　　　一1988年12月6目受領一
　　　　　　　　　　一1989年5月29日受理一
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二一ニョ年には平年に比べ降水量が少なくなる傾向があ

ることをみいだした．Horel　and　Wallace（1981）によ

ると冬季にエル・二一ニョが起こっているとき，対流圏

中部，上部では高度は北太平洋と合衆国南東部で低く，

カナダ西部で高くなりやすいという．許致遠ら（1983）

は夏に東部赤道太平洋の海水が異常な高温になると黒竜

江省では冷夏になり，逆に低いと夏季の黒竜江省の気温

はやや高くなることをみいだした．

　このようにエル・二一ニョ年の天候の特徴を研究した

報告は外国についてはいくつかある．しかし，ニル・二

一ニョ年に日本の天候にどのような特徴がみられるか一

年をとおして統計的に調べた報告はほとんどない．本論

文およびMiyazaki（1989）では1950～85年の9例のエ

ル・二一ニョについてエル・二一ニョ当年，前年および

翌年に日本の気象要素にどのような共通した特徴がみら

れるか調査した．Miyazaki（1989）は日本の気温と降水

量の1か月値，3か月移動平均値についてエル・二一ニ

ョの前年，当年，翌年に現われる特徴を調べた．すなわ
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第1表　1951～85年のエル・二一ニョ発生当年
　　　　（WEY（0）），前年（WEY（一1））お
　　　　よび翌年（WEY（十1））．
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第1図　東部赤道太平洋（180。～85。W，5。毎）の

　　　　月平均海面水温偏差の1950～85年の時系

　　　　列．NORMALはReynolds（1982）のも
　　　　のを用いている．
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ち，1951～85年（エル・二一ニョ前年については1950～

84年）の35年間をエル・二一ニョ当年（または前年，翌

年）9年とその他26年とに分け，目本の気温と降水量に

ついて平均値の差のt一検定を行った．気温は北海道，

東北，関東・北陸，西日本，九州，南西諸島の6地域，

降水量は北日本の日本海側，北日本の太平洋側，北陸，

関東，山陰，西日本の太平洋側，九州，南西諸島の8地

域の各地域平均値について行った．これに対して，本論

文では日本全国の地点それぞれについて月平均気温，月

降水量の平均値の差のt一検定を行った．最後に両者の

結果を比較検討する．

　2．解析に用いたデータ

　2．1東部赤道太平洋の海面水温

　海面水温データは1950～76年については“Monthly

Sea　Su㎡ace　Temperatures　in　the　North　Pacific”（中

国科学院地理学研究所・上海中央気象台）に，1977～80

年については“Fishing　Infbrmation”（NOAA）に，1981

～85年については“Oceanographic　Monthly　Summary”

（NOAA）による．“東部赤道太平洋の海面水温”は赤道

上の180。～85。Wの5。毎の格子点月平均海面水温の平

均値である．偏差を計算するのに用いたNORMALは

Reynolds（1982）のものである．

　2．2　日本の気温，降水量

　気象庁統計室作成の月平均気温，月降水量のうち日本

全国52地点のものを用いた．52地点を以下に示す．

稚内，留萌，旭川，網走，札幌，帯広，釧路，根室，

寿都，浦河，函館，青森，秋田，盛岡，宮古，山形，

仙台，小名浜，輪島，新潟，金沢，高田，松本，前

橋，名古屋，甲府，銚子，御前崎，東京，八丈島，米

子，豊岡，浜田，広島，大阪，潮岬，厳原，福岡，大

分，長崎，熊本，鹿児島，宮崎，種子島，高松，高

知，足摺，名瀬，石垣島，宮古島，那覇，南大東島．

　3・エル・二一ニョ年

　第1図は月平均の、東部赤道太平洋の海面水温偏差の

1950～85年の時系列である．東部赤道太平洋の海面水

温偏差が正で，偏差の絶対値が大きくかつ持続した年

（1951，53，57，63，65，69，72，76，82年）をエル・

二一ニョ当年（WEY（0））と定義し，それらの前年を

WEY（一1），翌年をWEY（＋1）とする．WEYは。

warm　ep蛤ode　yearの短縮形である．第1表にWEY

（一1），WEY（0），WEY（＋1）を示す．これらの年は

Miyazaki（1989）で用いた年と同じである．また，WEY

（0）の年は1950年以降，佐伯（1983）のエル・二一ニョ

年（ただし2年にわたるとぎは，はじめの年をとるもの

とする）と一致する．また，Rasmussn　and　Carpenter

（1983）のエル・二一ニョ年には1963年は含まれていな

いが，その他は1951～76年の期間について同じ年であ

る．

　これらWEY（i）（i＝一1，0，＋1）に日本の気温，

降水量にどのような特徴がみられるか調べた．すなわ

16 、天気”36．8．
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第2図　日本全国52地点の4月の月平均気温につい

　　　　て，1951～85年の35年間をWEY（0）の9

　　　　年とその他26年に分け，平均値の差のt一

　　　　検定を行った結果．図中の数値は2グルー
　　　　プ間の平均値の差で等値線の間隔は0．2。C

　　　　である．大黒丸は平均値の差が危険率5％
　　　　で有意である地点を示す．

ち，1951～85年（WEY（一1）については1950～84年）

の35年間をwEY（i）（i＝一1，0，＋1）の9年とその

他26年に分け，日本全国52地点の月平均気温，月降水量

について平均値の差のt一検定を行った．平均値の差の

検定の結果は気温については付録の第1～3表（p・497）

に，降水量については付録の第4～6表（p．498）に示し

てある．以下の節では気温，降水量について興味のある

結果が得られた月について等値線図を作成し特徴を検討

する．

　4．日本の月平均気温の特徴

　第2～11図に興味ある結果が得られた月について気温

の平均値の差とそれが危険率5％で有意であるかどうか

を示す．

　第2図はWEY（0）の4月についての平均値の差であ

る．大黒丸は平均値の差が危険率5％で有意である地点

を，小黒丸は危険率5％で有意でない地点を表わす．

WEY（0）の4月には平均値の差は全地点で負で，近

畿，九州北部の一部と四国，御前崎，八丈島，石垣島で

危険率5％で有意である．

　WEY（0）の6月についてのものを第3図に示す．

WEY（0）の6月には平均値の差は北海道の一部の地点

を除いて負であり，米子，浜田，福岡，大分，石垣島で

危険率5％で有意である．

　WEY（0）の7月についてのものを第4図に示す．

WEY（0）の7月には平均値の差は全地点で負で東北，
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第3図　第2図に同じ．ただしWEY（0）の6月に
　　　　　っいての結果．
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第4図　第2図に同じ．ただしWEY（0）の7月に
　　　　ついての結果．

関東の一部と近畿から九州にかけての大部分の地点で危

険率5％で有意である．

WEY（0）の8月についてのものを第5図に示す．

WEY（0）の8月には平均値の差は北海道の一部を除い

て負で，松本，甲府，名古屋，御前崎で危険率5％で有

意である．

WEY（0）の9月についてのものを第6図に示す．

WEY（0）の9月には平均値の差は全地点で負で，仙台

と宮古を除く本州，四国，九州の地点と函館，名瀬で危

険率5％で有意である．平均値の差の絶対値も大きく，

中部～九州北部では平均値の差が一1．6。C以下の地点が

ある．

　WEY（0）の10月についてのものを第7図に示す．

WEY（0）の10月には平均値の差は関東・北陸以西で負

で，石垣島を除く南西諸島の地点と大分，鹿児島で危険

率5％で有意である．

　WEY（0）の12月についてのものを第8図に示す．
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第8図　第2図に同じ．ただしWEY（0）の12月に
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第9図　第2図に同じ．ただしWEY（＋1）の1月
　　　　についての結果．
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第7図　第2図に同じ．ただしWEY（0）の10月に
　　　　っいての結果．
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第10図　第2図に同じ．ただしWEY（十1）の4月
　　　　についての結果．

WEY（0）の12月には全地点で平均値の差は正である

が，危険率5％で有意である地点はないよ

　WEY（＋1）の1月についてのものを第9図に示す．、

WEY（＋1）の1月には北海道，本州の一部の地点を除

18

いて平均値の差は正で宮古島，石垣島，南大東島では危

険率5％で有意である．

WEY（＋1）の4月についてのものを第10図に示す．

WEY（＋1）の4月には北海道の一部の地点を除いて平

、天気”36．8．
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第11図　第2図に同じ．ただしWEY（十1）の6月
　　　　についての結果．

均値の差は正で，関東から南西諸島にかけての多くの地

点で危険率5％で有意である．

　WEY（＋1）の6月についてのものを第11図に示す．

WEY（＋1）の6月には全地点で平均値の差は負で道東

の釧路，根室，網走と関東・北陸から近畿・四国東部に

かけての地点で危険率5％で有意である．

　5．日本の月降水量の特徴

　第12～17図に興味ある結果が得られた月について降水

量の平均値の比を示し，さらに平均値の差が危険率5％

で有意であるかどうかも示す．

　第12図には7月についてWEY（0）9年とその他26年

の間の平均値の比を百分率で表わしてある．大黒丸は平

均値の差が危険率5％で有意である地点を，小黒丸は危

険率5％で有意でない地点を表わす，WEY（0）の7月

には関東南部から九州にかけて平均値の比は100％以上

で松本，広島，大分，熊本，長崎，厳原で平均値の差は

危険率5％で有意である．

　WEY（0）の8月についてのものを第13図に示す．

WEY（0）の8月には平均値の比は本州と九州北部の多

くの地点で100％以上であり，東京と御前崎では平均値

の差は危険率5％で有意である．逆に，北海道と南西諸

島の全地点で平均値の比は100％以下で札幌，寿都，宮

古島では平均値の差は危険率5％で有意である．

　WEY（0）の10月についてのものを第14図に示す．

WEY（0）の10月には全国の大部分の地点で平均値の比

は100％以下で中部，近畿を中心に平均値の差が危険率

5％で有意である地点が分布する．

WEY（0）の12月についてのものを第15図に示す．

WEY（0）の12月には山陰を除く地点の多くで平均値の
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日本全国52地点の7月の月降水量につい
て，1951～85年の35年間をWEY（0）の9

年とその他26年に分け，平均値の差のt一

検定を行った結果．図中の数値は2グルー
プ間の平均値の比を百分率で表わしたもの

で等値線の間隔は20％である．大黒丸は平

均値の差が危険率5％で有意である地点を
示す．
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第13図 第12図に同じ．ただしWEY（0）の8月に
っいての結果．

比は100％以上で釧路，帯広，八丈島，熊本，長崎で平

均値の差は危険率5％で有意である．

　WEY（＋1）の1月についてのものを第16図に示す．

WEY（＋1）の1月には関東から近畿，四国，九州，南

西諸島にかけての地点で平均値の比は100％以上で東

京，前橋，甲府，松本，名古屋，大阪と石垣島を除く南

西諸島の地点で平均値の差は危険率5％で有意である．

また，北陸の金沢，輪島，高田，新潟では平均値の比は

100％以下である．

WEY（＋1）の4月についてのものを第17図に示す．

中国，四国，九州の地点では平均値の比は100％以上

で，福岡，大分を除く九州の地点と浜田，高松で平均値
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第17図　第12図に同じ．ただしWEY（十1）の4月

　　　　についての結果．

の差は危険率5％で有意である．

　6．まとめ

　日本全国52地点の月平均気温，月降水量についてエ

ル・二一ニョ前年，当年，翌年にどのような特徴がみら

れるか調査した．その結果，つぎのことがわかった．

WEY（0）の7月には東北，関東の一部，近畿，中国，

四国，九州の大部分の地点で気温が低くなりやすく，九

州の半数の地点で降水量が多くなりやすい．WEY（0）

の9月には本州の大部分の地点，四国，九州と函館，名

瀬で，気温が低くなりやすい．WEY（0）の8月には大

部分の地点で気温の平均値の差は負であるものの統計的

に有意である地点の数はWEY（0）の7月，9月に比べ

非常に少な：い．WEY（0）の10月には九州の一部の地点

と南西諸島の大部分の地点で気温が低くなりやすく，本

州中部で降水量が少なくなりやすい．WEY（0）の12月

には全地点で気温の平均値の差は正であるが，統計的に

20

有意な結果は得られなかった．降水量も統計的に有意な

結果はほとんど得られなかった．WEY（＋1）の1月に

は全国の大部分の地点で気温の平均値の差は正であるが

統計的に有意なのは宮古島，石垣島，南大東島だけであ

る．また，降水量は関東から近畿にかけての太平洋側の

地点の大半と南西諸島の大部分の地点で多くなりやす

い．

　これに対し，Miyazaki（1989）ではつぎの結果が得ら

れている．WEY（0）の7月には関東・北陸，西日本，

九州で気温が低くなりやすく，西日本の太平洋側，九州

で降水量が多くなりやすい．WEY（0）の9月には東

北，関東・北陸，西日本，九州で気温が低くなりやす

い．WEY（0）の10月には南西諸島で気温が低くなりや

すく，関東，山陰，西日本の太平洋側で降水量が少なく

なりやすい．エル・二一ニョ当年から翌年にかけての冬

季（12～2月）にはWEY（＋1）の1月に南西諸島で気

温が高くなりやすく，関東，南西諸島で降水量が多くな

、天気”36．8．
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りやすい他は統計的に有意な結果は得られなかった．今

回の調査ではこの結果とほぼ同じ結果が得られた．降水

量についてはWEY（0）7月にはMiyazaki（1989）に

よると西日本の太平洋側と九州で降水量が多くなりやす

いという結果が得られたが本研究では九州の半数の地点

で統計的に有意な結果が得られた．WEY（0）10月には

Miyazaki（1989）によると関東，山陰，西日本の太平洋

側で降水量が少なくなりやすいという結果が得られた

が，本研究ではMiyazaki（1989）の地域区分での関東

（小名浜，前橋，銚子，東京）のうち有意な結果が得ら

れたのは，前橋のみである．これらの違いは降水の局地

性によるものかもしれない．また，WEY（＋1）の1月

にはMiyazaki（1989）によると関東と南西諸島で降水

量が多くなりやすいという結果が得られたが，本研究で

はMiyazaki（1989）の地域区分で西日本の太平洋側に

含まれる松本，甲府，名古屋，大阪でも統計的に有意な

結果が得られた．

　Miyazaki（1989）および本研究では，WEY（0）の7

月には東北，関東の一部，近畿，中国，四国，九州の大

部分の地点で気温が低くなりやすく，九州の半数の地点

で降水量が多くなりやすいという結果が得られた．これ

に関連することでは以下の報告がある．エル・二一ニョ

が発生すると一般に西部熱帯太平洋の海面水温は低くな

りやすい（Masuzawa　and　Nagasaka，1975）．西部熱帯

太平洋（赤道～10。N付近）の海水温が7月に低いとき

には，中部日本を中心とする本州各地の夏季平均気温は

相対的に低く（栗原，1985），梅雨明けが相対的に遅い

（Kurihara，1984）．7月に日本の気温が低いときには対

流活動は5。N，155。E付近で強く，20。N，155。E付近

で弱い．日本付近は雲量が多い，500mb高度は25。N

帯で高く，40。N帯で低い（Tanaka　and　Miyazaki，

1988）．梅雨明けも相対的に遅い（渡辺典昭，1987，部

内資料）．また，1957年7月には諫早豪雨が，1982年7

月には長崎豪雨が発生している．これらのことからEl

Ni酌年の7月についての結果は次のように解釈できる．

EI　Ni五〇年には東部赤道太平洋の海面水温は高くなり，

西部熱帯太平洋の海面水温は低くなる．対流活動は

5。N，155。E付近で強く，20。N帯は亜熱帯高気圧にお

おわれる．日本付近では500mb高度は低く，雲量が多

い．そのため気温は低く，降水量は多くなりやすい．そ

して梅雨明けは遅くなりやすい．

WEY（0）の9月には本州の大部分の地点，四国，九

州と函館，名瀬で，気温が低くなりやすいという結果が

1989年8月
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得られた．また，付録の第5表をみると統計的に有意で

はないが月降水量の平均値の比が100％以上の地点が多

いことがわかる．これは秋雨が早く始まりかつ顕著で残

暑が少ないためと思われる．

　まとめると，エル・二一ニョ年には梅雨明けが遅く，

秋雨が早く始まる一すなわち，盛夏期が短くなりやす

いと考えられる．

　冬季（WEY（0）12月～WEY（＋1）2月）には統計

的に有意である地点は少ないものの大部分の地点で月平

均気温の平均値の差は正である．これは冬の北西季節風

が弱いためと思われる．Lau　and　Chang（1987）による

と1982～83年の冬季にはCold　surgeは弱かったという．

野元（1986）によるとエル・二一ニョ時の冬にはアリュ

ーシャン低気圧が強まり，日本南部では500mb高度が

上昇するという．エル・二一ニョ年からその翌年にかけ

ての冬は1982／83年のような暖冬の例があるが1976／77年

のような寒冬の例もある．これらの違いをもたらしてい

るものは何であろうか．熱帯の対流活動と日本の天候の

関係は夏季については，Kurihara　and　Tsuyuki（1987）

やNitta，Ts．（1987）などの報告があるが冬季について

はあまり調べられていない．冬季に熱帯の海面水温の変

動が対流活動の変動をとおしてどのように日本の天候に

影響をおよぽしているか今後さらに詳しく調べたい．
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