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編集後記：この原稿を書いているのは6月，梅雨の

真っ只中です．これから7月半ばまで，ジメジメとし

た季節が続きます．例年だと部屋のクーラーをフル稼

働させるところですが，今年はできるだけ我慢するよ

うにしています．

　皆さん御存知のように，今年は京都議定書が発効（2

月16日）した記念すべき年となりました．国内でも温

室効果ガス排出削減への取り組みが盛んに行われてい

るようです．なかでも環境省が主体となっているキャ

ンペーン「チーム・マイナス6％」は順調にその効果

をあげているのではないかと思います．かくいう私も

すでに参加登録を済ませ，個人レベルの温暖化対策を

心がけるようになりました．参考までに，チーム員の

心得を記しておきましょう．

　　ACT1冷房は28。Cに設定しよう

ACT2
ACT3
ACT4
ACT5
ACT6

蛇口はこまめにしめよう

アイドリングをなくそう

エコ製品を選んで買おう

過剰包装を断ろう

コンセントをこまめに抜こう

　中でも私が心がけているのはACT1とACT3です．

6月下旬の段階で，我が家のクーラーは一度も電源が

入っておりません．また，比較的距離があるところへ

も，極力自転車を使用するようになりました．このよ

うなちょっとした心がけでも温暖化対策の足しになる

ならば，と自分に言い聞かせつつの生活です．

　本稿が出るのは7月末，まだまだ暑い夏は続きます

が，天気読者の皆さんも，この地球に優しい（実は家

計にも優しい）ローエミッション生活を是非とも実践

してみてください．　　　　　　　　　（青柳曉典）
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